
Clas Dos Nom Club Genre Cat Vit Al Arrivé

5km
1. 524 LAMATTINA, Lucas Huy m (1.) Sen (1.) 17.1 3:29 17:29 --
2. 520 LEMAIRE, Noa Rfcliège m (2.) Esp G (1.) 16.3 3:40 18:22 +53
3. 476 MORRIER, Louis m (3.) Sen (2.) 14.8 4:03 20:16 +2:47
4. 428 DAMIEN, Ameryckx ETC m (4.) Sen (3.) 14.7 4:03 20:17 +2:48
5. 414 BOLAND, Liam m (5.) Sen (4.) 14.6 4:05 20:28 +2:59
6. 536 KAYIHURA, Jean Ides RAC SPA m (6.) V1 (1.) 14.5 4:07 20:37 +3:08
7. 558 POLARD, Basten m (7.) Sen (5.) 14.1 4:14 21:10 +3:41
8. 515 AERTS, Corentin Tcbm m (8.) Sen (6.) 14.0 4:15 21:16 +3:47
9. 532 DIGNEFFE, Noah m (9.) Esp G (2.) 14.0 4:17 21:25 +3:56
10. 491 ROUHART, Daniel TEAM CLUB m (10.) V2 (1.) 13.8 4:19 21:35 +4:06
11. 497 SLUSE, Audry MJ Sport m (11.) Sen (7.) 13.7 4:21 21:46 +4:17
12. 551 LENAERTS, Joris m (12.) Sen (8.) 13.7 4:22 21:52 +4:23
13. 472 MATHONET, Caroline f (1.) A1 (1.) 13.6 4:23 21:58 +4:29
14. 407 BAUDUIN, Romane f (2.) Esp F (1.) 13.5 4:24 22:03 +4:34
15. 535 DE MEULENEIRE, Arnaud Peak Performance m (13.) V1 (2.) 13.4 4:26 22:14 +4:45
16. 463 LAMCHACHTI, Kalid RFAC Flémalle m (14.) V2 (2.) 13.4 4:28 22:22 +4:53
17. 438 FRANCK, Christian Flémalle Athletic Club m (15.) V3 (1.) 13.2 4:31 22:36 +5:07
18. 516 MACORS, Alexandre HUY m (16.) V1 (3.) 13.2 4:32 22:40 +5:11
19. 503 UDALOV, Maxime m (17.) Sen (9.) 13.2 4:32 22:41 +5:12
20. 548 HARDY, Dorian Patro de Bassenge m (18.) Sen (10.) 13.2 4:32 22:42 +5:13
21. 478 NGO, Nhat Nam GG-Coaching m (19.) Sen (11.) 13.1 4:33 22:48 +5:19
22. 538 KOOPER, Tim m (20.) Sen (12.) 13.0 4:36 23:02 +5:33
23. 549 RASKINET, Louis Patro de Bassenge m (21.) Sen (13.) 12.7 4:42 23:34 +6:05
24. 545 FRAIKIN, Achille m (22.) Sen (14.) 12.6 4:44 23:43 +6:14
25. 416 BRONSART, Benjamin MFC Bassenge m (23.) Sen (15.) 12.5 4:45 23:49 +6:20
26. 533 DEFAWES, Hugo m (24.) Esp G (3.) 12.4 4:49 24:07 +6:38
27. 510 VERGALITO, Ugo m (25.) Sen (16.) 12.3 4:51 24:17 +6:48
28. 556 BERNARD, Guillaume m (26.) Sen (17.) 11.8 5:02 25:13 +7:44
29. 521 PRENTEN, Enzo m (27.) Esp G (4.) 11.8 5:02 25:14 +7:45
30. 511 VEUGEN, Sacha m (28.) Sen (18.) 11.8 5:03 25:17 +7:48
31. 455 HOFMAN, Mathis Flémalle Athlétic Club m (29.) Esp G (5.) 11.8 5:04 25:23 +7:54
32. 530 MEEX, Myrthe f (3.) A1 (2.) 11.7 5:05 25:26 +7:57
33. 486 POLARD, Timeo m (30.) Esp G (6.) 11.7 5:06 25:34 +8:05
34. 450 HANNOSSET, Jean-François m (31.) Sen (19.) 11.6 5:08 25:43 +8:14
35. 525 VRIJENS, Daisy Atla f (4.) A2 (1.) 11.5 5:11 25:57 +8:28
36. 447 GILLET, Raphaël m (32.) Sen (20.) 11.4 5:14 26:10 +8:41
37. 481 NOWETA, Alexandre m (33.) Sen (21.) 11.4 5:14 26:11 +8:42
38. 435 FINET, Elliot m (34.) Sen (22.) 11.4 5:14 26:14 +8:45
39. 537 PALAU, Nina f (5.) Dam (1.) 11.3 5:16 26:23 +8:54
40. 517 DIGNEFFE, Ugo m (35.) Esp G (7.) 11.3 5:17 26:26 +8:57
41. 560 SANDRA, Andy m (36.) Sen (23.) 11.2 5:19 26:39 +9:10
42. 417 BRONSART, Jeremy m (37.) Sen (24.) 11.2 5:20 26:40 +9:11
43. 439 FRANCO, Cyril Running Club La Heydt m (38.) Esp G (8.) 11.2 5:20 26:44 +9:15
44. 522 PRENTEN, Noah m (39.) Esp G (9.) 11.0 5:26 27:10 +9:41
45. 406 BAUDUIN, Gilles m (40.) Esp G (10.) 10.9 5:28 27:21 +9:52
46. 514 LEJEUNE, Ophélie f (6.) Esp F (2.) 10.7 5:33 27:48 +10:19
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Clas Dos Nom Club Genre Cat Vit Al Arrivé
47. 523 COLLARD, Cindy Rfac f (7.) A1 (3.) 10.7 5:35 27:57 +10:28
48. 405 BAUDUIN, Frédéric m (41.) V2 (3.) 10.5 5:42 28:33 +11:04
49. 506 VAN VLIERDEN, Rose f (8.) Dam (2.) 10.4 5:43 28:37 +11:08
50. 512 ORBAN, Tim m (42.) Esp G (11.) 10.2 5:51 29:18 +11:49
51. 440 FRANCO, David Running Club La Heydt m (43.) V2 (4.) 10.2 5:52 29:20 +11:51
52. 555 SMETS, Francis m (44.) V3 (2.) 10.1 5:54 29:34 +12:05
53. 542 DUSART, Elisa f (9.) Esp F (3.) 10.1 5:55 29:35 +12:06
54. 552 TOUSSAINT, Loic m (45.) Sen (25.) 10.1 5:56 29:40 +12:11
55. 479 NIESTEN, Hugo Les Dauphins visétois m (46.) Sen (26.) 10.0 5:56 29:43 +12:14
56. 470 MARGRÈVE, Samuel m (47.) Sen (27.) 10.0 5:58 29:54 +12:25
57. 424 CRAHAY, Chloé f (10.) Dam (3.) 10.0 5:59 29:56 +12:27
58. 513 ORBAN, Sebastien m (48.) V1 (4.) 9.9 6:03 30:16 +12:47
59. 518 DIGNEFFE, Marc m (49.) V1 (5.) 9.7 6:08 30:41 +13:12
60. 459 JULIE, Ragon f (11.) Dam (4.) 9.7 6:08 30:41 +13:12
61. 543 DUSART, Jacques m (50.) V1 (6.) 9.7 6:10 30:53 +13:24
62. 541 DUSART, Tom m (51.) Esp G (12.) 9.7 6:10 30:53 +13:24
63. 526 LEJEUNE, Anae f (12.) Dam (5.) 9.6 6:11 30:57 +13:28
64. 432 DESSART, Chloé f (13.) Dam (6.) 9.6 6:12 31:04 +13:35
65. 527 GILLARD, Fanny HST f (14.) A2 (2.) 9.6 6:13 31:08 +13:39
66. 500 TILKIN, Elisabeth Hst f (15.) A1 (4.) 9.6 6:13 31:09 +13:40
67. 451 HEGGERICKX, Caroline f (16.) Dam (7.) 9.6 6:14 31:10 +13:41
68. 492 ROYEN, Jérôme m (52.) Sen (28.) 9.6 6:14 31:10 +13:41
69. 430 DE SUTTER, Marie f (17.) A1 (5.) 9.4 6:20 31:41 +14:12
70. 547 SERONVALLE, Lambert m (53.) V1 (7.) 9.2 6:27 32:18 +14:49
71. 419 CAPRACE, René m (54.) V3 (3.) 9.2 6:29 32:26 +14:57
72. 502 TREVISSON, Nadège f (18.) Dam (8.) 9.2 6:30 32:34 +15:05
73. 483 PETERS, Valérie f (19.) Dam (9.) 9.2 6:30 32:34 +15:05
74. 480 NOWETA, Laurence f (20.) Dam (10.) 9.1 6:32 32:41 +15:12
75. 457 JACQUES, Louise f (21.) Dam (11.) 9.1 6:32 32:41 +15:12
76. 452 HEPTIA, Lucas m (55.) Sen (29.) 9.1 6:32 32:44 +15:15
77. 402 ANDRÉ, Grégory m (56.) Sen (30.) 9.1 6:32 32:44 +15:15
78. 461 KOUFF, Bastien m (57.) Sen (31.) 9.0 6:35 32:58 +15:29
79. 494 SERONVALLE, Amélie f (22.) Dam (12.) 9.0 6:35 32:58 +15:29
80. 469 MALOIR, Vincent m (58.) Sen (32.) 9.0 6:35 32:58 +15:29
81. 534 PAQUES, Christelle Hst f (23.) A1 (6.) 9.0 6:39 33:16 +15:47
82. 484 PIRAPREZ, Julie f (24.) Dam (13.) 8.9 6:40 33:20 +15:51
83. 554 SIMONON, Marine f (25.) Esp F (4.) 8.9 6:40 33:22 +15:53
84. 498 STULENS, Estelle f (26.) Dam (14.) 8.9 6:41 33:28 +15:59
85. 446 FRANCOIS-BARON, Patricia f (27.) A1 (7.) 8.9 6:43 33:36 +16:07
86. 449 GRECO, Dylan m (59.) Sen (33.) 8.9 6:44 33:41 +16:12
87. 413 BODART, Emeline f (28.) Dam (15.) 8.8 6:44 33:43 +16:14
88. 460 JURDAN, Sébastien m (60.) Sen (34.) 8.8 6:46 33:50 +16:21
89. 415 BOSCH, Adeline f (29.) Dam (16.) 8.8 6:46 33:50 +16:21
90. 504 VALOIR, Benjamin m (61.) Sen (35.) 8.8 6:46 33:52 +16:23
91. 474 MEYLEMANS, Stéphanie MJ Sport f (30.) A2 (3.) 8.8 6:46 33:54 +16:25
92. 404 BAUDUIN, Théa f (31.) Dam (17.) 8.8 6:47 33:59 +16:30
93. 458 JOBÉ, Marion RJS Haccourtoise f (32.) Dam (18.) 8.8 6:48 34:02 +16:33
94. 411 BETSCH, Lenny Je cours pour ma forme m (62.) V1 (8.) 8.7 6:49 34:06 +16:37
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95. 466 LICKI, Jess f (33.) A1 (8.) 8.7 6:49 34:06 +16:37
96. 468 LIEBEN, Leen f (34.) Esp F (5.) 8.7 6:52 34:20 +16:51
97. 454 HIAS, Nathalie f (35.) Dam (19.) 8.7 6:52 34:20 +16:51
98. 550 HAESEN, Lalie f (36.) Dam (20.) 8.7 6:52 34:21 +16:52
99. 487 RICCA, Louise f (37.) Dam (21.) 8.7 6:52 34:21 +16:52
100. 433 DI MATTEO, Fiona f (38.) Dam (22.) 8.6 6:55 34:38 +17:09
101. 403 BATTISTUTTA, Christian m (63.) V2 (5.) 8.6 6:57 34:47 +17:18
102. 445 FRANCO, Léane Running Club La Heydt f (39.) Esp F (6.) 8.6 6:57 34:49 +17:20
103. 473 MÉLINA, Brossel f (40.) Dam (23.) 8.6 6:58 34:52 +17:23
104. 495 SIMAL, Fiona f (41.) Dam (24.) 8.5 6:59 34:56 +17:27
105. 477 MOUREAU, Monique HST f (42.) A4 (1.) 8.5 6:59 34:58 +17:29
106. 529 VANDORMAEL, Laurine f (43.) Dam (25.) 8.5 6:59 34:58 +17:29
107. 489 ROOSEN, Melissa MaliFam f (44.) Dam (26.) 8.4 7:04 35:20 +17:51
108. 539 SOMERS, Stephanie f (45.) A1 (9.) 8.4 7:07 35:35 +18:06
109. 482 OMWERI, Rita f (46.) Dam (27.) 8.3 7:08 35:44 +18:15
110. 499 THOMAS, Francis m (64.) V4 (1.) 8.1 7:23 36:58 +19:29
111. 553 DEMOULIN, Jo f (47.) Dam (28.) 8.0 7:26 37:11 +19:42
112. 496 SIMON, Estelle f (48.) Dam (29.) 8.0 7:27 37:18 +19:49
113. 507 VANDER AUWERA, Léa HST f (49.) Dam (30.) 7.9 7:31 37:35 +20:06
114. 429 DANIELS, Tom m (65.) Sen (36.) 7.9 7:31 37:35 +20:06
115. 540 JEDRZEJSKI, Lucie f (50.) A1 (10.) 7.9 7:32 37:40 +20:11
116. 559 WARNIER, Alizée f (51.) Dam (31.) 7.9 7:33 37:47 +20:18
117. 420 CASTRO, Cindy f (52.) A1 (11.) 7.9 7:33 37:47 +20:18
118. 557 KUPPENS, Maureen f (53.) Dam (32.) 7.7 7:46 38:52 +21:23
119. 453 HIANCE, Vinciane MJ Sport f (54.) A3 (1.) 7.6 7:49 39:07 +21:38
120. 531 TURCO, Romane Rien f (55.) Dam (33.) 7.4 8:00 40:02 +22:33
121. 490 ROUHART, Marine TEAM CLUB AMPSIOIS f (56.) Dam (34.) 7.3 8:09 40:49 +23:20
122. 546 DELSAUX, Maud Polaris fitness f (57.) Dam (35.) 7.2 8:16 41:20 +23:51
123. 421 COBBEN, Brigitte MJ Sport f (58.) A2 (4.) 7.2 8:16 41:20 +23:51
124. 528 BOULLE, Eloïse f (59.) Dam (36.) 7.2 8:17 41:27 +23:58
125. 412 BLAFFART, Martine f (60.) Dam (37.) 7.1 8:24 42:03 +24:34
126. 423 COPAY, Frederic m (66.) Sen (37.) 7.1 8:26 42:10 +24:41
127. 437 FOUARGE, Sophie f (61.) Dam (38.) 7.1 8:26 42:10 +24:41
128. 410 BERNARD, Raya f (62.) Dam (39.) 7.0 8:31 42:35 +25:06
129. 471 MATHIEU, Joanna f (63.) Dam (40.) 7.0 8:31 42:35 +25:06
130. 464 LAVET, Fabienne MJ Sport f (64.) A3 (2.) 6.9 8:38 43:14 +25:45
131. 485 PIRSON, Patrice Cross de Bousval m (67.) V3 (4.) 6.8 8:45 43:46 +26:17
132. 544 LIPSTADT, Nadine Jcpmf bassenge f (65.) A2 (5.) 6.3 9:27 47:18 +29:49
133. 426 CSIKVAR, Kathleen f (66.) Dam (41.) 6.3 9:27 47:18 +29:49
134. 508 VAUVILLIERS, Aurélie f (67.) A1 (12.) 6.2 9:37 48:06 +30:37
DNS 448 GILLET, Kilian m () Sen ()
DNS 401 ADRIAENS, Justine f () Dam ()
DNS 425 CRAHAY, Florianne f () Dam ()
DNS 467 LIEBEN, Robby m () V1 ()
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11km
1. 73 PRENTEN, Jonathan m (1.) V1 (1.) 15.7 3:49 42:45 --
2. 15 GODFROID, Maxime m (2.) Sen (1.) 14.5 4:08 46:18 +3:33
3. 85 BONOMOOUI, Gregory m (3.) V1 (2.) 14.4 4:08 46:26 +3:41
4. 35 POLLET, Vincent Team club ampsinois m (4.) V1 (3.) 14.4 4:09 46:31 +3:46
5. 69 LAHAYE, Olivier Jia m (5.) V2 (1.) 13.9 4:18 48:17 +5:32
6. 83 DEFAWES, Cedric Les papas de l'athlé m (6.) V1 (4.) 13.8 4:19 48:28 +5:43
7. 48 VAN HOUTEN, Leo Atla m (7.) V2 (2.) 13.5 4:26 49:46 +7:01
8. 6 COCX, Maxime m (8.) Sen (2.) 13.3 4:28 50:10 +7:25
9. 75 LAMATTINA, Vincent RFAC m (9.) V2 (3.) 13.2 4:31 50:36 +7:51
10. 52 WYSOCKI, Lucas m (10.) Esp G (1.) 13.2 4:32 50:50 +8:05
11. 87 BOURSE, Aurelien Padres de l athle m (11.) Sen (3.) 13.1 4:33 51:04 +8:19
12. 80 HAEKEN, Francis Peak Performance m (12.) V1 (5.) 13.1 4:34 51:09 +8:24
13. 49 VIJGEN, Hugo m (13.) Esp G (2.) 13.0 4:36 51:39 +8:54
14. 103 EVRARD, Roland m (14.) V1 (6.) 12.9 4:37 51:48 +9:03
15. 99 GROBARCZYK, Pierre m (15.) Sen (4.) 12.9 4:37 51:50 +9:05
16. 13 DELLEUR, Elodie TDCH f (1.) Dam (1.) 12.9 4:37 51:50 +9:05
17. 23 M'PAKA, Douglas m (16.) Sen (5.) 12.8 4:39 52:14 +9:29
18. 9 CUTILLO, Marcello Team Club l'Ampsinois m (17.) V2 (4.) 12.7 4:41 52:34 +9:49
19. 84 KEVELAER, Beatrice Mj Sport f (2.) A2 (1.) 12.6 4:44 53:01 +10:16
20. 56 VANDERHEYDEN, Marc Crossfit liege m (18.) V1 (7.) 12.6 4:44 53:02 +10:17
21. 42 TILKIN, Julien m (19.) Sen (6.) 12.5 4:46 53:24 +10:39
22. 108 SANDRA, Alan m (20.) Sen (7.) 12.5 4:46 53:30 +10:45
23. 74 DRESSEN, Laurence RFAC f (3.) A2 (2.) 12.5 4:47 53:43 +10:58
24. 106 JAURET, Arnaud m (21.) Sen (8.) 12.3 4:51 54:25 +11:40
25. 72 LUYCKX, Christophe Bassenge runners m (22.) V1 (8.) 12.3 4:52 54:36 +11:51
26. 30 NICOSIA, Frédéric m (23.) Sen (9.) 12.2 4:53 54:47 +12:02
27. 116 DELVIGNE, Gauthier m (24.) Sen (10.) 12.1 4:56 55:19 +12:34
28. 110 REMY, Francois m (25.) V1 (9.) 12.1 4:57 55:31 +12:46
29. 76 ONCLIN, Anne f (4.) Dam (2.) 12.0 4:57 55:35 +12:50
30. 17 HOFMAN, Michael Flémalle Arhlétic Club m (26.) V2 (5.) 12.0 4:59 55:50 +13:05
31. 26 MALHERBE, Maxime m (27.) Sen (11.) 11.9 5:00 56:04 +13:19
32. 50 WEUSTEN, Gilles m (28.) Sen (12.) 11.9 5:00 56:10 +13:25
33. 81 DANIELS, Jean Marc m (29.) V2 (6.) 11.8 5:04 56:45 +14:00
34. 297 BREDA, Frederic m (30.) Sen (13.) 11.7 5:05 57:02 +14:17
35. 93 DETRIXHE, Alexandre Pas de club m (31.) Esp G (3.) 11.7 5:06 57:17 +14:32
36. 98 HARDY, Loris Urw m (32.) Esp G (4.) 11.7 5:06 57:17 +14:32
37. 97 HARDY, Arnaud Polaris Fitness m (33.) Sen (14.) 11.7 5:07 57:22 +14:37
38. 109 BONHOMME, Laurent Team club ampsinois m (34.) V1 (10.) 11.7 5:07 57:24 +14:39
39. 46 TWARDON, Frédéric m (35.) Sen (15.) 11.6 5:08 57:31 +14:46
40. 16 HERELIXKA, Stéphane m (36.) Sen (16.) 11.4 5:15 58:49 +16:04
41. 25 MALHERBE, Isaline f (5.) Dam (3.) 11.2 5:19 59:34 +16:49
42. 34 PALMANS, Benoit m (37.) V1 (11.) 11.2 5:19 59:41 +16:56
43. 300 DOSIN, Ismaël m (38.) Esp G (5.) 11.1 5:22 1:00:07 +17:22
44. 62 DELMONACO, Arnaud m (39.) V1 (12.) 11.1 5:22 1:00:07 +17:22
45. 96 BRICMAAN, Roland m (40.) V1 (13.) 11.1 5:23 1:00:18 +17:33
46. 118 BREDA, Chloé f (6.) Dam (4.) 11.0 5:24 1:00:37 +17:52
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47. 51 WILLEMS, Antoine m (41.) Sen (17.) 11.0 5:24 1:00:38 +17:53
DNS 12 DELLEUR, Jean-Marie TDCH m () V3 ()
DNS 29 NÉLIS, Frédéric m () Sen ()
DNS 10 DECOCK, Estelle f () Dam ()
DNS 53 ZELEZNIK, Ewan m () Sen ()
DNS 38 ROBERFROID, Sebastien m () V1 ()
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1,5km enfants
1. 814 LEJEUNE, Olivia f (1.) Esp F (1.) 12.3 4:50 07:15 --
2. 817 DIGNEFFE, Milo m (1.) Esp G (1.) 11.5 5:11 07:47 +32
3. 803 BRAIBANT BLAFFART, Lynn f (2.) Esp F (2.) 11.4 5:14 07:51 +36
4. 809 PALMANS, Laure f (3.) Esp F (3.) 10.9 5:29 08:13 +58
5. 811 WYSOCKI, Louise f (4.) Esp F (4.) 10.6 5:38 08:28 +1:13
6. 807 ORBAN, Téa f (5.) Esp F (5.) 10.5 5:40 08:30 +1:15
7. 801 BRAIBANT BLAFFART, f (6.) Esp F (6.) 10.3 5:47 08:40 +1:25
8. 815 AERTS, Victor Tcbm m (2.) Esp G (2.) 10.3 5:47 08:41 +1:26
9. 812 VANDERHEYDEN, Elise f (7.) Esp F (7.) 10.2 5:49 08:44 +1:29
10. 805 HERELIXKA, Clara m (3.) Esp G (3.) 10.1 5:53 08:49 +1:34
11. 818 DEL MONACO, Will m (4.) Esp G (4.) 9.9 6:00 09:00 +1:45
12. 810 VALENTINY, Anais f (8.) Esp F (8.) 9.5 6:18 09:28 +2:13
13. 806 MEDINA CORTES, Mercedes f (9.) Esp F (9.) 8.3 7:10 10:45 +3:30
14. 808 PALMANS, Marin m (5.) Esp G (5.) 8.1 7:21 11:01 +3:46
15. 804 FRANSSEN KLOOS, Laly f (10.) Esp F (10.) 8.0 7:25 11:07 +3:52

Nombre d'arrivées: 205
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